
RESCATE

El curso de Rescue Diver (Buceador de Salvamento y Socorrismo Subacuático) de ACUC es el tercer nivel 
obligatorio dentro de la escalera de formación de ACUC. Este curso puede ser enseñado, evaluado y 
certificado por cualquier Instructor ACUC de Mar Abierto o nivel más alto. Las características principales de 
este curso son que los estudiantes que completan satisfactoriamente el curso, podrá reconocer y reaccionar 
a emergencias de buceo. También cubre los Primeros Auxilios relacionados con el buceo. Para mejorar la 
seguridad del buceo en general, este curso es el nivel mínimo que ACUC recomienda que todos sus 
buceadores obtengan.

Requisitos previos de formación

Para inscribirse en un curso según este estándar, el estudiante deberá cumplir los siguientes requisitos 
previos:
Edad mínima: 16 años. Mayoría de edad de acuerdo con la legislación vigente en el lugar donde se realice el 
curso. No existen certificaciones “Junior” para este nivel disponibles para menores de edad.

Requisitos de salud: Los estudiantes deberán pasar una revisión médica adecuada para el buceo recreativo, 
o si la legislación del país donde el curso se realiza lo permite, rellenar un cuestionario apropiado. En caso de 
duda, los estudiantes deberán ser enviados a un medico adecuado. Si el estudiante no es examinado por un 
médico, el estudiante deberá ser obligado a confirmar por medio de su firma, una información escrita dada 
por el instructor sobre las enfermedades o condiciones físicas que pueden ser un riesgo relacionado con el 
buceo. Se aconsejará a los estudiantes sobre la importancia de exámenes médicos regulares apropiados.

Certificación Previa: Para empezar el curso: ACUC Advanced Diver o similar con al menos una experiencia de 
12 horas de tiempo de fondo (ver también requisitos de certificación)

Aunque no es obligatorio, ACUC recomienda altamente que los candidatos a este nivel, realicen también las 
especialidades de Proveedor de Primeros Auxilios y de Proveedor de Oxigenación de Emergencia (DAN o 
USP).

Teóricas:
•Agresiones producidas por seres vivos y el Shock
•Sobrepresión pulmonar
•Accidente de Descompresión
•Narcosis
•Técnicas de reanimación
•Stress y el pánico

Prácticas:
•Actuaciones de salvamento en el agua
•Corrientes oleajes y mareas.

El precio es de 280 euros por persona y si realizas los tres cursos a la vez (rescate+oxigenación+primeros 
auxilios) el precio es de 480 euros.


